Xahis edirom mobil telefonlarinizi
sondiirasiniz !/

Fonn:
orzaq mahsullarinin tohlitkasizliyi va istehsali

gigiyenasi

V1 mMoVzZU:

Qida infeksiyalars vo
Invaziyalari, profilaktikasi



" Mithaziranin plani
1. Mbohsullarin mansayi, funksiyalari vo bioloji doyari barads anlayis
2. Qida infeksiyalari vo invaziyalarinin manbayi olan mahsullar

3. Siid va siid mahsullari ils insana kecon xastaliklor (voram, bruselloz, dabag, mastit).
Profilaktik tadbirlor

4. Sudld insana kecon xtususi tohlukali infeksiyalar. Profilaktik tadbirlor
9. 9t va ot mahsullari ils insana kecon xastaliklar. Profilaktik tadbirlor
- Helmentozlar (tenioidoz, trixinelloz, exinakokkoz, fasiolyoz, teniarinxoz)

- Zoonoz va antroponoz infeksion xastaliklor (qara yara, varam, briselloz, dabag, donuz
taunu)

- Qida toksikoinfeksiyalari
6. Qus otils insana keson xastaliklor. Profilaktik todbirlor
7. Baligdan insana keson xostoliklor: Profilaktik tadbirlar.

- qurd invazgiyalari,

- yoluxucu xastalikior,

- qida ila zoharlonmalori
8. Yumurtadan insana ke¢on xastaliklor. Profilaktik tadbirlor
9. Yumurtanin epidemioloji shomiyyati. Profilaktik todbirlor
10. Bitki mansali mahsullarin infeksiyalar vo zoharlonmads rolu
11. 9dabiyyat



Mbhsullarin mansavyi, funksivalart vo bioloji dayvari barads qisa anlayis

« Insanlarin gidasinda kifayat sayda miixtalif yeyinti mahsullarindan istifada
olunur. Bunlar heyvani, bitki, mineral, yaxud biosintetik mansali mahsullar olub
insanlar tarafindan tabii va ya emal olunmus sakilda istifads edilirlar.

* Hazirda ickilari, saqqizi, hamg¢inin yeyinti mahsullarinin
hazirlanmasi, islonmasi, emali zamani istifads edilon istanilon
maddoalari dd yeyinti mohsullarina aid edirlor.

* Hbor bir yeyinti mahsulu oldugqca miirakkab kimyavi tarkiba malik olub, minlaris

tabii, bazon isa siini komponentlordan ibarat olmagla iimumi va ya spesifik-SecicCi
bioloji faalliq kasb edir.

° Ayrl-ayrl qida maddolorinin (demsli torkiblori bunlardan ibarat olan yeyinti
mohsullarimin da) fizioloji ohomiyyati he¢ da eyni deyildir.

. Bunlarin bazilari asasan plastik xassaya malik olur, digariori
enerji manbayi rolunu oynayrr, bir qgismi isa hayati vacib bioloji faal
maddalarla orqanizmi tamin edir.

. Mbohsullarin torkibinda bels vacib komponentlarld barabar

antialimentar amillor, tabii toksinlor, antropogen monsali yad-
konar maddalarin qahqglar: da olur.




* Tarazlasdirilmis qarisiq qidalanma zamani qida rasionunun mahsul toplusu
qidalanmanin rongarangliyinin, yiiksok dad keyfiyyati kasb etmasininin,
komiyyat va keyfiyyatco tamdoyarliliyinin tominatina imkan yaradir.

* Yeyinti mahsullari bela zongin va miirakab, biitiin hayati vacib maddalardan ibarat
torkiba malik olmagqla baraboar, torkiblorinda kifayat qadar namliyin, iizvi
tursularin va fermentlarin da movcudluguna gora ham fiziki va kimyavi amillarin,
hom da mikroorqanizmlarin tasirindan miirakkab dayisikliklora maruz qala,
keyfiyyatini itirmakla barabar miixtalif patologiyalara da sabab ola bilariar.

* Belo dayisikliklora an ¢ox heyvani mansali mahsullar moruz galdigindan, bu
mohsullarin tarkibinds xastalik toradicilorinin inkisafi ticiin daha slverisli
imkan oldugundan qida zaharlonmalori, qida infeksiyalar1 va invaziyalar: da
asasan bu mohsullarla bas verir.

* Qida infeksiyalar1 va invaziyalar1 daha cox:

v' - siid va siid mahsullar,
v’ - ot voa ot mahsullar,
v' - balig vo balig mahsullari,

v' - yumurta va yumurta mamularlart il3 bas verir.




Bitki mansali mahsullarin tarkibinda namlik heyvani mahsullara
nisbaton az oldugundan onlarla zoharlonma va infeksiyalarin bas
verma etimali bir qador azdr.

Lakin unutmamalyngq ki, taravazlor, meyva va gilomeyvalar, don
mahsullar, paxlalilar, qoz qrupu va digar tez xarab olmayan
mahsullarla da bir sira infeksiyalar, iInvaziyalar va patologiyalarin
bas vermasi istisna edilmir.

Bu mahsullarin vaxtinda tadariik edilmomasi, alverissiz saraitdd
saxlanmasi naticasinds onlarin da torkibindos mikroorganizmlor,
mikroskopik goboalaklar, helmintlor inkisaf edarok ciddi
tohliikalora sobab ola bilarlor.

Demoali biitiin yeyinti mahsullart hayatimizin taminatcisit olmagla
barabar ham da epidemioloji tahliika manbayi hesab olunmalidur.




Sud va siid mahsullari ilo insana kecon xastaliklor

- Varam,
- briselloz,
- dabagq,

- koklarin toratdiyi
Infeksiyalar

Bunlardan basqa siidla insana bagirsaq infeksiyalari va
xususi taohlitkali infeksiyalar qrupundan olan patologiyalar
da keca bilar



Siid ilo insana kecon xastoliklor ~ Varam

Xastalik asason insan, 6kiiz, qus tipli bakteriyalarla kecir
Varomlo xastd heyvanlarin siidu saglamhq ugciin ciddi tohliiks kasb edir, ¢iinki:

- ¢oplor yagda 10 ay,
- pendirds 1 il,
-dondurmada 6,5 il gala bilir
Xasta heyvanin siidiina yanasma farqlidir:

- xastaliyin nazaracarpan (¢ox) kliniki slamatlari olan heyvanlarin - xiisusils
yelininin (siid vozi) vorami olan heyvanlarin siidii insan ii¢iin daha tohliikali
sayilir

- bu forma varami olan heyvanlarin siidiiniin realizasiyasi
qadagandir vo mahyv eddilmalidir!!!

- voromin kliniki salamatlori olmayan, lakin allergik reaksiya
(tuberkulin sinag1) miisbat olan heyvanlarin siidii sorti yararh Kimi
qiymotlondirilir,

- bels siidlar avvalcadan pasterizo edilmaklo (85°C temperaturda
30 daq) gidalanmada istifadd edils bilor
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Siidl> insana kecan xastaliklar Briiselloz
Bu xastaliyd asasan inaok, qoyun va Kecilor tutulurlar

Xastaliyin bas vermasinda briisellalarin asas 3 novii: Br. melitenzis,
Br. obortus va Br. suis rol oynayir

Br. Melitenzislo asason xirda buynuzlu, Br. Obortusla iri
buynuzlu mal-qara, Br. suis ilo donuzlar yoluxurlar.
Amil Kkifayat qodar doziumludiir:
-suddo 1,5 ay,
-yagda vo pendirdd 3 ay,
-kumuisdasa 3 giin virulentliyini saxlaya bilir

Qovunlarin briisellozu insana malinkindan daha tez kecir vo hom
do agir gedisd malik olur

Xoastd heyvanlar bu xastalik amilini-brusellalar: uzun middat vo
ndzaracarpan qddar xaric edirlor

Xastalivin profilaktikasi:

- heyvanlar ildd 1 dafo seroloji va allerqoloji reaksiya ilo yoxlanmal,
- brisellozlu tasarrufatlar izolo olunmahdir.



Siidla insana kecon xastaliklor Bruselloz davami

Briisellozlu heyvamin sudiu zararsizlasdirilmalidir:

- bruselloz xastaliyinin nazaracarpan Kkliniki slamatlari olan heyvanlarin sudii
hokmon sagildigl tasarriifatda (fermada) S doaqigo arzindd gaynadilmahdir,

- kliniki slamatlori olmayan, ancaq allergik va seroloji reaksiyalar: miisbot
olan heyvanlarin siidii tasarriifatda pasteriza edilmslidir (70°C temperaturda
30 daq),

Sud zavoduna briisellozlu tasarriifatdan daxil olan siidiin fiziki-kimyovi
gostaricilori vo tasarriifatda termiki emaldan keg¢irildiyi barado molumati aks
etdiran sonad toqdim olunmahdir

= Bitiin hallarda briisellozlu tasarriifatlardan slds olunan stidlar sid
zavodlarinda tokrari olaraq pasterizasiyaya moruz qalmahdir



Siidla insana kecon xastaliklor Brulselloz davami 2

Briisellozla xasta qoyunlarin sagilmasi qadagandir. Ciinki brinza pendirlori
dsason qoyun sudiindan vo ¢ox vaxt da ¢iy halda mayalanmagqla hazirlanir.
OJhali arasinda briusellozun bas vermasinin dsas sababi termiki emaldan

kecmomis (yaxud natamam termiki emal olnmus) siidiin vd emal texnologiyasina diizgiin
amdl olunmamis pendirlarin istifadasi hesab olunur.

Emal gaydasindan asili olaraq pendirlarlarin realizasiyasina
yanasmalar:

- pasterizd olunmus siiddon hazirlanan pendirlor 15 gln,

- pasterizd olunmmams siiddon hazirlanan pendirlor 30 gun,

- x3std tasarrifatdan alinan, pasterizo olunmmamis siiddon hazirlanan pendirlor
60 gun duzlu suda saxlanmahdir
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Pendirlor
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Siidla insana kecon xastaliklar Dabag

Viruslarin toratdiyi bu xastalik ¢cox tasadif olunan zoonoz
infeksiyalardandir

Xostalik dabagla xasto heyvanin ciy siidii il9 ke¢d bilor
Toradici alverisli saraitda 1-1,5 ay qgala bilor

Xastalik olan tasorrufatda karantin elan olunmahdir
Toradici yuiksok temperatur tasirind davamsizdir

Virusun inaktivasiya saraiti:

- stidiin 80°C temperaturda 30 daqigo qizdirilmasi,

- sudiin 5 daqigo arzinds qaynadilmasi

Buna baxmayaraq dabaq xastaliyind gors karantin elan
olunmus tasarriifatlardan sldd edilon suidiin gostorilon qaydalarda
zdrdrzizlasdirmadon sonra ancaq tasdrrufat daxilinda realizasivasi
volverilandir

Siidiin naqli gqadagandir, ciinki dasinma zamani amil avadanhglara
va naqglivvata keco va epidemioloji tohliitkova sabab ola bilor

Miiayyon hallarda sanitariya va veterinar xidmatin razihigi ilo
stidiin zararsizlasdirilmadan sonra tasarriifatdan xaric
olunmasina icazd verild bilor




o Siidla insana kecan xastaliklor (stafilakok toksikozu)
Mastit siid veran heyvanlar arasinda cox tasaduf olunan xastaliklordondir
e Mastitltli heyvanin sudi Kkifayat qadar tohliikali hesab olunur
Belo siidiin torkibinda kiillii sayda stafilokoklar va streptokoklar olur

Bela> mahsul gida toksikozlarin asas bas verma sababidir

» Ticarat sabakasindan va ictimai qidalanma miiassisalorinda mastitli
heyvanlarin siidiiniin realizasiyasi qati gadagandir

. Stafilakok toksikozlarinindan basqa ahali arasinda siidlo, siid
mohsullari-xususilo kasmiklo mada-bagirsaq infeksiyalarimin ke¢ma va yayilma
etimah da kifayat qodar yiiksokdir

. Beld infeksiyalar icorisinds daha cox rast galon vo tohliikali sayilan
infeksiyalardan biri do dizenteriya hesab olunur.

. Xostoliyin bas vermasinda xastd v basilgazdiron personal 3sas rol oynayr

. Homginin digar mada-bagirsaq infeksiyalari toradicilari ilo suidiin

yoluxmasi-xastoliyin bas vermasinin da asas sobobi siid emali miuiassisalolorindd
calisan xastd vd basilgazdironlor hesab olunurlar



 Siidls insana kecon xususi tahlukali infeksivalar

* Yuxarida gostarilon patologiyalardan basqa siidlo insanlara bir
sira XUsusi tohliikali xastaliklor da keca bilar:

- garayara,
- emfizematoz karbonkul,
- quduzlug,
- bad xassali siskinlik,

- infeksion sarilig,
- ku qizdirmasi,
- heyvan taunu va s.

* Bu xastaliklors tutulmus heyvanlarin stidiinun istifadasi qati
gadagandir vo mahsul yerindaca, bilavasita baytar-sanitariya
organlar1 nimayandasinin ndzardti altinda mohv edilmolidir !!!
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. Qara yara xoastaliyino garsi ikincili vaksina ilo qoruyucu
peyvand edilmis heyvanlarin sidiinii avvalcadon gaynatmaq
sdrtilo tasorriifatdan ¢ixarilmasina yol verila bilar



oJtld insana keson xastaliklor




o Otld insana keson xastaliklorin sabablari

- Bu sabablor kifayat godor coxdur. BU raya.

v’ Heyvanin kasilmazdon avvalki vaziyyati

v’ Heyvamin diizgiin Kasilma va qansizlasdiriimamast
v’ Heyvamin doarisinin vaxtinda soyulmamasti

v Even trasiyan IN (daxili organlarin xaric edilmasi) d uzg un
aparilmamasi

v  Comdayin saqqalanma va soyudulma rejimino diizgiin
omal olunmamast

v’ Otin yetisdirilma rejiminin pozulmast
v’ Otin dasinma va saxlanma qaydalarinin pozulmasi

v’ Otin kulinariya emal qaydalarinin pozulmasi va s. aid
edild bilor



ot vasitasi i1 insana keson xastaliklor

« Helmentozlar
* Zoonoz vd antroponoz infeksion xastaliklor

* Qida toksikoinfeksiyalari




Helmintozlar

* Tenioidoz

* Trixinelloz
« Exinakokkoz
» Fasiolyoz




Ot vasitasila insana kecan helmintozlar

« Tenioldoz
o Xostalik oKkiiz (Taeniarhynchus saginatus) v donuz

soliterinin (Taenia soliun) siirfalari ilo yoluxmus atlo kegir.
» Xaostalik toradicisinin siirfalori finna (sistiserkari) adlandirilir.

o Siirfalarla yoluxmus atlara finnoz at deyilir

. Finnalar azoalolorda va azaloarasi birlosdirici toxumada yerlasir.
Finnalar butiin 9z3ls qruplarinda rast galo bilor. Ancaq an cox tirak, dil,
diafragma, ceynama, bel, qabirgaarasi vo bagirsaq azalslorinds toplasirlar

* Onlar ag rangda olub, olciilori yarma danalari boyda olur

. Finnah otin istehlaki zamani siirfolor inkisaf edib nazaracarpan
ol¢liyo malik (hatta bir ne¢o metra ¢atan) yetkin formaya cevrilorok uzun
miiddat insan bagirsaginda parazitlik eds, agir doyisikliklord
sdbab ola bilirlor

e Toratdiyi xastoliyin daha ¢ox tasadiif olunan formasi bad xassali
anemiyadir



Ot vasitasila insana ke¢an helmintozlar. Tenioidoz
Donuz soliterinin inkisaf tsikli

&2
3
1 - yumurta
Y r
vy 2 — Finna

e ©

= . o
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4 — soliterin bas hissasi

5 — soliterin bugumu

6 — Sistoserkozla xostd
Insan
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Ot vasitasila insana kecon helmintozlar  Tenioidoz 3)

Finnali ot3 yanasmalar:

- atin 40° sm sahasinda 3-don artiq finna askar edildikds mahsul texniki
utillosmoayo verilir

- atin 40°sm sahasinda 3-2 qador (1-2) finna askar edildikdo mahsul sarti yararl
hesab edilir. Ot 2 kq-dan artiq, 8 sm-don qalin olmayan parca halinda agzi aciq
qazanda azi 2 saat, agzl qapali qazanda 1,5 saat qaynadilmagq sartila istifads edila
bilor

- ot duzlandiqdan sonra manfi 18°C temperatura qador dondurulmagqla da
istifadaya yararl hala salinmig olur

Profilaktik tadbirlor:

- at emali miiassisalarinda ciddi baytar-sanitariya tadbirlori

- dhalinin dehelmintizasiyasi
- sanitariya maarifi
- yoluxmusg tasarriifat yerlasan yasayis mantagalorinin kommunal abadlasdiriimasi

- heyvanlarin bagwrsaq mohtaviyyatinin diizgiin uzaqlasdirilma va
ararsizlosdirilmosi



Ot vasitasila insana kecon helmintozlar Trixinelloz

Koskin xastalikdir !!!

Xostalik yoluxmus (trixinellozlu) donuz, hamg¢inin gqaban va ay1 ati ilo bas vera bilir

Girds va kicik ol¢ilii helmintlorin siirfalori insanin bagirsaqlarinda 2 giin
arzindd yetkin formaya cevrilir, S giindon sonra mayalanmis toradici
bagirsaqlarin selikli qisasinin limfa vazlaring yetkin formalar1 qoymus olur

Bunlar isd qana daxil olub, buradan da 3zaldlord ke¢ir

927315 liflorind ke¢mis (yayilmis) spiralvari formaya malik toradici daimilik
orada maskunlasms olur. Toradicinin atrafinda trixinellalar yerloson 9zalonin
kondolan liflorindon kapsula amalo galir. Kapsula 6 aydan sonra shong duzlari
ilo hoparaq kiraclosir

Bunlarin oksori mahv olsa da, bir qismi illarls 6z hayat qabiliyyatini
saxlaya bilir. Trixinelloz xastaliyi qida il orqanizma kiillii miqdarda (100
mindan ¢ox) amil daxil olduqda bas vera bilor

Xostlik ciy vo ya miikommoal gaynadilmamais atdon istifads etdikds bas verir

Xoastalik azalolords kaskin agrilar, g6z qapaqlari vo sifotin asagi
hissalorinin siskinliyi ilo 0ziinu biruzs verir.

Trixinelloz tuiciin saciyyavi xuisusiyyat sayllan ganda davamh eozinofiliva
diizgiin diagnoz goyulmasina (tasdiq) asas verir




Otla insana kecon helmintozlar Trixinelloz davami 2

Trixinli otin giymatlondirilmasi —xsstsliyin ¢ox tohliikoliliyi nazara
alinaraq hoatta 24 histoloji kasikda 1 adad ds olsa trixin tapilarsa belo at istifadd
tciin yararsiz sayilir va texniki utillosdirmaya verilir.

Profilaktika:

- donuz ati vo momulatlarinin naqli (harakati) boyu ciddi sanitariya nazarati taskili
yoluyla magaza vo bazarlara yoluxmus atin diismasinin garsisin1 almaq

- bu maqsadld ot kombinatlari, gossabxanalar,bazarlar va s. sahalords hokmon
(macburi) trixinelloskopiyanin hoyata ke¢irilmasi




Ot vasitasily insana kecan helmintozlar EXINOKOKKO0Z

Xoastalik qovuq sakilli xirda helmintlar - Echinococcus qranulosus ild
parenximatoz orqanlarin: 3sason gara ciyarin, bazon ag ciyarlorin yoluxmasi
naticasinds meydana ¢ixir.

Toradicisi_itlordir
Yariyetismis lent formah qurdlarla yoluxmus itlorlo tomas naticasindd, yaxud
mixtalif yollarla cirklonmis qida ils toradici insanin bagirsaqlarina disiir,

qanla parenximatoz orqana kecib, icorisi maye ilo dolmus tok vo ya
coxkamerah qovuga cevrilir

Belo forma yoluxmus atlor insan tug¢iin tohlukasiz sayilir.

Exinakoklu atin givmatlondirilmasi

- qara ciyar va ag ciyarda qovugqlar az olarsa homin hissoni kasib gotiirmoklo
comdayin qalan saglam hissasinin istifadasing icazs verilir

- qovuqlar haddan artiq cox olarsa, qara ciyar vd ag ciyar cixdas edilir
(istifadasind icazd verilmir)

Profilaktik tadbirlor

s9xsi gigiyena qaydalarina omal etmok
itlorin vaxtasir: helmintoloji miiayinadon kecirilmasi
siloyan itlorin mahv edilmasi vo heyvandarhq tosarrifatina buraxilmamasi



Qara ciyords
exinokok
qovuqcugu

Otla insana kecon helmintozlar  EXinokokkoz davami

Qara ciyardod
exinokok
surfalori




o Ot vasitasila insana kecon HELMINTOZLAR

« Fasiolyoz
 Heyvanlardan insana kecon xastolikdir

 Heyvanin gara ciyarinin (éd yollarimin) Fasciola hepatica ild (kohna
terminla - garaciyar ikiagizlisi - Distomum hepaticum) zadalonmasi
naticdsindd bas verir

* Fasiolanin yetkin formasi vo yumurtalari ild yoluxmus ot insan
uciuin tahlukds kasb etmir

* Ona gora dod gara ciyarin vo ag ciyarlorin zodalonmis hissasini
kasib goturmokls saglam hissoni gida maqsadlari uciin istifada
etmok olar

Profilaktik todbirlar :
« sanitariya-baytarhq tadbirlori
e durgun su hovzalorindan ¢iy su i¢ilmasing yol verilmomasi




Otla insana kesan infeksion xastaliklor

Qara yara ( Sibir yarasi)
Oldugqca tohliikali zoonoz infeksiyadir.

Xostaliyin vaxtinda vo tez aradan qaldirilmasi
ucun xastalik askar edilon arazidad taxirasalinmaz vo
qati karantin tadbirlori hoyata kecirilmalidir.

Profilaktik todbirlor :

Dezinfeksiyanin aparilmasi

Heyvan comdaklorinin zararsizlosdirilmasi vo mohv
edilmoasi

Peyinin yandirilmasi
Infeksiyanin lokallasdirilmasina dair tacili todbirlor
Karantin tadbirlori



>
>
>
>

Otla insana kesan infeksion xastaliklar Varom

Xostolik asason iri buynuzlu heyvanlar arasinda rast galir
Varom c¢oplori asas etibari ilo zadalonmis tizvlords lokallasir

Bu sobobdon ds heyvanin mikrobla yoluxmamus tizvlori vo ati insan ticiin
tohliika kasb etmir

Xostalik toradicisinin qana kecdiyi vo limfa vazilari va diytinlorini
infeksiyalasdirmis oldugu —xastaliyin generalizo olunmus vo milyar
formalan cox ciddi tahliikd kasb edir

Varamd voluxmus heyvan atinin sanitariva-gigiyenik
baximdan givmatlondirilmasi:

- yayillmis forma ild ariq xastd heyvanin comdayi vd orqanlarindan
gidalanmada istifads edilmasina icaza verilmir vo texniki utillosmayo
verilir

- yayllms formah ariqlamamig-iiziillmomis xastd heyvanin comdayi vo
organlar1 mikommoal qaynadildiqdan sonra istifadasing icaza verilir

- voromin lokallasms formasinda zadoslonmis orqan va toxumalar mohv
edilir, saglam hissalors he¢ bir mohdudiyyat qoyulmadan qidalanmada
istifado edilir.



Otla insana kesan infeksion xastaliklar Bruselloz

— 3sasan xastd indk, keci, qoyun, donuz atlori ilo Kecir

Insana briiselliozun yoluxma vollari:
 Tomas (kontakt) yolu ild

. Alimentar

. Aerogen

* Briisellozlu heyvanin ati sorti yararh ot kimi qiymatlondirilir

(temperatur 60-65°C, zararsizlosdirmo miiddati 5-15 daq)

Xostoliyin generalizo olunmus formasinda at sarti yararh hesab
olunur vd ancaq mikommal termiki emal edilmokls istifadasina
icazd verils bilor

Profilaktik todbirlar:

* Qoruyucu paltarlar totbiqi

* Dezinfeksiyaedici maddalar tatbiqi

* Yoluxmus heyvanlara qulluq edanlorin vaksinasiyasi




Otla insana kesan infeksion xastaliklor  Dabag

- Alimentar yolla insana ke¢cma imkanina malik viruslardan biri do
dabaq virusudur. Virusun kontagiozlugu yiiksak deyil.

Virus temperatura davamh deyil vo hatta miillayim termiki emal
onun inaktivasiyasina sabob olur

Dabaga asasan iribuynuzlu heyvanlar, goyun, keci
vd donuzlar tutulur

Toradicisi - stizulon viruslar (60°C, 5 daq.)

Yoluxmus atin giymoatlondirilmoasi: sarti_varh ot

Karantin infeksiyasi sayilir

Profilaktik tadbirlor:

v’ - tacridolunma tadbirlori,

v - epidemik ocaglarda sanitariya -maarifi isinin
gliclondirilmoasi




Otla insana kesan infeksion xastaliklor
Donuz taunu

\/

** Toradicisi - suzulon viruslardir. Bunlar insan ucun
tohlukos kasb etmir.

\/

** Buna baxmayaraq taunla xasto heyvan organizminin
miigavimati azaldigindan heyvanin ikincili infeksiyalar
(xiisusilo salmonelloz) MANbayind ¢cevrilomd etimali ndzard
alinaraq at sorti yararh hesab edilir vo ancaq
qaynadilmaq sortild istifadasina icazo verilir

(toradici 60°C temperaturda, 5-15 daq.
miuddoatinds gaynadilanda mahv olur)



Qus atlari ila insana kesan xastaliklar:

*  VIram,
« Qarayara,
 listereioz,

e paratitlor,

e ornitoz,

« pulloroz,
 stafilokokkoz,
« leykoz,

« sarkomatoz.




Bahgdan

insana kesan xastaliklar

Baliq tez xarab olan mahsullardandir

Baligin ovlanmast, dasinma, saxlanma, emali zamani
sanitariya gigiyenik qaydalara ciddi amal olunmamasi
baligla:

- qurd invaziyalarinin,
- yoluxucu xastaliklorin,
- gqida ila zaharlonmalarin

bas vermasina sabab ola bilaor



 Baligdan insana kesan helmintozlar Difillobotrioz

» Helmintozlarin agir formalarindandir. Cox vaxt bad xassali
anemiya agirlasmasinin sdbabing cevrilir

> Xostoliyi insanin bagirsaginda inkisaf edon enli lentli qurdun
(Diphyllobothrium latum) yetismis formasi toradir

» Anemiyanin sababi bagirsaqlarda B, vitamini va fol tursusu
miibadilasinin pozgunlugudur

» Parazit hom bagirsaqlarda olan B,, vitamini va fol tursusunu,
hom ds bunlarin sintezind»J istirak edon mikroorqanizmlori udur

» Insanin an boyiik parazitlorindon hesab olunur, uzunlugu adston
3-4 m vd bozon hatta 10 m-9 catir

- adaton siirfasinin uzunlugu 1-2.5 sm, eni is3 2-3 mm olur, gozlod
askar gorunturlor

Difillobatrioz acaginin gol vo ¢ay formalar ayird edilir. Gol
formasina shali arasinda daha cox rast golinir




Baligdan insana kesan helmintozlar
Difillobotrioz (davam)

» IKki ara sahibo malikdir:

v 1 araliq sahiblari —xarcanglar (siklop),

v' 1I arahq sahiblari-bahqlardir (durna, xam, yayin, ala bahqlari)
Son sahibi vo invaziya ocagi — insan vd baliq yeyon heyvanlar (it,

pisik, ay1 va s.)

Durna b&hgl‘

Epidemik tsikli: insan — xdr¢ong — baliq — insan



Baligdan insana kesan helmintozlar
Difillobotrioz (davami)

Enli lentsakilli qurdun inkisaf tsikli

1. Insan

2. Yumurta

3. Karosid

4. Xorc¢ong (siklop)
S. Balhiq

Sa. Surfd




Baligdan insana kesan helmintozlar
Difillobotrioz (davami)
Enli lentvari qurdun pleroserkoidlari ilo coxlu migdarda yoluxmus
baliq gidalanma ugiin yararsizdir.

Pleroserkoidlarls tok-tok yoluxmus baliq iso miikammal termiki
emaldan sonra istifads edils biloar

Helmintin surfalori gozlo askar gorunir

Sakilds pleroserkoidlorld yoluxmus bahq:
A - Pleroserkoidld yoluxmus toxuma
B - Darids goriiniis



 Baligdan insana kesan helmintozlar
Difillobotrioz Profilaktik todbirlar: 5

Radikal tadbirlor:

Buraya epidemik zoncirin qirilmasina xidmoat gostoran tadbirlor aiddir

» - sahil boyu abadlasdirma islorinin hayata kecirilmosi

» - natomizliys son qoyma

» - fekal cikli sularin su manbalorino axidilmasinin garsisinin alinmasi

» - su nagliyyatinda — sarnisin vo yiik dasiyan gomilords, baliq tutan gomilorda
cirkab sularmin zorarlosdirildikdon sonra su manbayino axidilmasi

» - sahil boyu arazilords yasayan shali arasinda dehelmentizasiya aparilmasi

Poliativ tadbirlor:

Bahigin ¢iy yeyilmasinin garsisinin alinmasi:
Termiki emal —t iko halinda quzartdiqda- 15 daq,
qaynadilanda — ani olaraq
Duzladiqgdan — 1-2 hoafts sonra
Dondurdugda — 15-27°C t-da 12-24 saat
6-10°C t-da 3-5guln
49C t-da 9-10gin




Baligdan insana kesan helmintozlar
Opistorxoz

Toradicisi (Opisthorchis felineus) va ya (Opisthorchis viverini)

Helmint bashca olaraq gara ciyari, od Kisasi vd 6d yollarini zadaloyir
Insanda xastalik xolesistit vo angeoxolit soklinda (Vinogqradov xastoliyi) kecir

Xastalik pisik ikiagizhsinmn metasarkorilari ils yoluxmus bahqglarn
istifadoasindan bas verir

Toradicisi iki arahq sahiba malikdir:

» I araliq sahibi — molyuskalar

» II araliq sahibi — ¢ay balhiglaridir (sirin su bahglar1 — asason karp)
surfasinin uzunlugu — 4-13 mm
eni — 1-3.5 mm
Son sahibi v invaziya ocagi

AAAAAA

......

insan vd baliq yeyan heyvanlardir

(it, pisik, tulkii va s.) S
Karp bahigi



Baligdan insana kesan helmintozlar
O P IStOrxoz (davami)

Epidemik zonciri: insan — molyuskalar — karp baligi — insan
Profilaktik tadbirlar difillobotriozda oldugu kimidir
Ancaq metasarkorilor daha davamh oldugundan amilin

Zdrdrsizlasmosi ucin:
- tiko halinda qaynadilanda 20 daqiqo
- kifdacik vo qiymads 10 daqiqo

- duzlananda xirda bahqlar uciin 3-4 daq, iri bahqlar ticiin 10 giin
tolob olunur

Sakilda baligin azalasinda
pisik ikiagizlisinin surfalari
(metaserkarilor)




Balig mohsullart  Bunlara aiddir:

- duzlu bahgqlar,

- baliq konservlori,

- isti vd soyuq hisa verilmis bahgqlar,
- qaxac edilmis bahgqlar,

- bahq kurusi.

Duzlu bahglarin pendir mil¢aklorinin (hoppanan milgaklor - Piophila cazei)
surfalari il ¢irklonmoasi bahigin qiisurlar: vo xarab olmasina, naticods
muxtalif patologiyalara sobab ola bilar

Bu siirfolordon tomizlonmomis bahgin istifadasing icazd verilmir !!!

Cox c¢irklonmis, toxumalarinda doyisiklik bas vermis baliq mahv edilir va ya
texniki utillogsmaya verilir

1- Yetkin forma
2- Siirfa

3- Pup



Yumurtadan insana kecan xastaliklor

* Yumurta vd yumurta mahsullari
insanlarin giindslik cox istifads
etdiklari vo doyarli ziilal manbayi
sayillan mahsullardandir

 Yumurta etibarh qoruyucu
sistemd malik olsa da uzarindd
olan mikroblarin mohsula ke¢cmo
etimali istisna olunmur




Yumurtadan insana kecan xastaliklor 2

Yumurtanin epidemioloji shomiyyati

Yumurtanin mikroflora ilo
yoluxmasi hom xaricdan, ham da
daxildon miumkiindiir

suda uzon quslardan daha c¢ox
salmonellalar yoluxur

Quslar salmonelloza yoluxduqda
amil qanla yumurtahga, buradan
da yumurtaya Kkegir.

Sudan yoluxma da mumkundlir.

Sanitariya baximindan suda iizon
quslarin yumurtalar1 daha
tohliikali hesab olunur.

Bu heyvanlarin yumurtasinin
satis1 qadagandir

Suda iizon quslarin yumurtasindan
ancaq c¢orokxanalar vo gonnadi
momulatlar istehsalatinda Kicik
xamir momulatlarn
hazirlanmasinda istifada edild bilor

Ekzogen:

B.proteus, B.coli, B.subtilis B.mezentericus

D
r 9

Endogen:

S.pullorum, S.enteritidis, S.anatum, S. typhimurium




Yumurtanin otaq temperaturu soraitindo 1 hofts,
soyuducuda 1so 30 gun saxlanilmasina icazo vertilir.




Toravazlor, meyva-gilomeyvalorin saxlanma va realizasiya
qaydalarimin gozlonilmamasi bir sira mada-bagirsaq
infeksiyalarina vo miixtalif qurd invaziyalarina sabab ola bilorlor

Gostarilonlarin bas vermasinin asas sabablarindan biri bu
mohsullarin (xiisusan do ¢iy yeyilonlorinin) milkommaol yuyulmadan
istifadasidir
Torovazlari alverissiz soraitda saxladiqda mahsulda kif
goboaloklarinin inkisafina imkan yarana bilar va toksikoz torads
bilarlor

Dan vo don mamulatlary, qoz qrupu mohsullar tez xarab olan
mohsullar hesab olunmasa da aqrokimyavi vd gigiyenik qaydalara
diizgiin omoal edilmamasi bunlarda mikroskopik gobaloklarin
inkisafina, hamc¢inin bu mahsullarin pestisidlorls, nitratlarla, agir
metal duzlari, alaq otlari va s. kdnar maddoalorlo cirklonmosind
sdboab ola bilar.

Naticado gosutorilon mohsullarla bir sira xastaliklorin,
mikotoksikozlarin va basqa zoharlonmalarin da bas vermasi

mumkindur

(2006) Respublikamizdan ixrac olunan moahsullarda (findiq) Aflotoksinin tapilmasina
gora Avropa Ticarat Palatas1i mohsullarimin idxalina qadaga qoyulan 12 6lka siyahisina
Azdrbaycam da daxil etdi. Bu nazoracarpan maliyJ itkisi vo respublikamizin diinya
bazarinda niifuzuna ciddi tasir gostordi.



* Jdobiyyat

I'uruena nuranus. [loa. pen. K. C. Ilerposckoro. M. 1971

K. C. llerpoBcku, 'uruena nuranusa. M. 1975

K. C. IlerpoBcku, B./l. Banxanen. ' urnena nuranusa. M. 1982
I'uruena XXI Beka. Iloa. Pex. I'.'U.PymanneBa. M. 2001

. . Apankun. IIpoaykrel nuranus u unexkuun. U3a. CapaToBcKoro
yHUBepcuTeTa, 1984

N.C. Bagirov, M. H. Karimova. Qida zoharlonmalari va onlara qars: profilaktik
todbirlor. Baki 1983

Gigiyena. M. A. Kazimovun redaktorlugu altinda. Baki 2005.

B.!U.byrposa. O BJUAHUM HA OPraHU3M CTA(PUIOKOKOBbIX ECHTEPOTOKCUHHOB 1
0 MexaHu3Ma ux gerdctBus. 7K. Bonpoasl nuranus, 1973, Ne2

M.M. Kanuan, M. Adoaycanam, I'.buxkinenra. I'uruena mosioka, ’Kenea, 1963
A. H. CroamakoBa. CTapuiI10KOKKOBbIEC MUIIeBble MHTOKCUKAUU. JIBOB, 1959.

NHCTPYKTUBHO-METOANYECKHUE MATEePHAJIbI 0 rUurueHe nuranud. (Ilnmessie
orpasJieHusi). [loa. penakuuein K. U. Axyiaosa u E. A. bpeisragosoii. M. 1981






Sud va siid mahsullari ilo insana kecon xastaliklor

- Varam,

- bruselloz,

- dabaq,

- koklarin toratdiyi infeksiyalar

Bunlardan basqa sudlo insana bagirsaq infeksiyalari vo
xususi tohluksli infeksiyalar qrupundan olan
patologiyalar da Kecd bilor
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* Qida infeksiyalari va invaziyalarinin manbayi olan mahsullar

* Qida infeksiyalari vo invaziyalar1 daha cox:

v' - siid va siid mahsullari,

v’ - ot va at mahsullar,

v - balig vo balig mahsullan,

v’ - yumurta va yumurta mamularlart il3 bas verir.

* Lakin don vd don mamulatlari, qoz qrupu mahsullari,
taravazlor, meyva-gilomeyvalar va s. dd infeksiya va
invaziyalara sabab ola bilorlor



Ot vasitasils insana kecon helmintozlar. Tenioidoz (2

Finnah ot




